1 9‘(’(0):
B K

BOLLKLUBB

Alkohol och Drogpolicy med handlingsplan

Var forening ar uppbyggd och drivs till storsta delen av ideellt arbete. For oss ar det viktigt med
gemenskap, kamratskap och social fostran.

Det dr ocksa viktigt att vara barn och ungdomar utvecklas bade i sitt idrottande och i andra
intressen. Hur vi som vuxna och ledare agerar mot vara barn och ungdomar ar viktigt i denna
utveckling och ett led i detta arbete ar att ha en gemensam drogpolicy dar foreningens
gemensamma regler fungerar som riktlinjer och stod for foreningens medlemmar. Med
anledning av detta har styrelsen tillsammans med féreningsrepresentanter har antagit féljande
stallningstagande och riktlinjer vad som géller omradena tobak, alkohol, doping och narkotika.

Som ledare, fordlder/vardnadshavare och aktiv i Nobbele BK representerar du
foreningen i alla dess aktiviteter och agerar i enlighet med denna policy.

Tobak
Enligt svensk lag ar dldersgransen for att anvanda tobak 18 ar. Foreningen tillater inte att barn
och ungdomar under 18 ar brukar tobak i var verksamhet. Om vi upptécker att ndgon av vara
barn eller ungdomar inte foljer dessa foreskrifter, agerar vi pa foljande satt:

e Samtal med berérd person och kontakt med foraldrar/vardnadshavare.

Aktiva 6ver 18 ar ar och skall agera som forebilder for de yngre medlemmarna. De bor darfor
forega med gott exempel och inte anvanda tobak inom var verksamhet.
Om vi uppticker att ndgon av vara medlemmar inte foljer vara foreskrifter, agerar vi pa foljande
satt:

e Ledar- alt. Styrelsesamtal med den berorde.

Ansvar for att dessa foreskrifter foljs ar styrelsen och ledarna for respektive lag/aktivitet.

Alkohol
Enligt svensk lag ar aldersgransen 18 ar for att kopa och dricka alkohol pa restaurang. For att
kdpa alkohol pa Systembolaget ar dldersgransen, enligt svensk lag, 20 ar.
Vi ser allvarligt pa att vara ungdomar under 18 ar dricker alkohol. Om vi skulle upptécka att
nagon av vara ungdomar dricker alkohol gor vi pa foljande satt:

e Samtal med berord och kontakt med foraldrar/vardnadshavare.

e Vid misstanke om problem tar vi kontakt med sociala myndigheter.
Ansvaret att dessa regler foljs ar fordldrar/vardnadshavare, ledare och ungdomar.

Som barn- och ungdomsledare ar det viktigt att tdnka pa sitt ansvar, att man ar och skall agera
som forebild for aktiva barn och ungdomar inom féreningen.
Darfor ar det sjalvklart att:
e Detinte forekommer alkohol i samband med traningar, matcher eller 6vriga aktiviteter
dar man har ansvar fér barn och ungdomar.
o Upptrada berusad eller bakfull vid traningar, matcher eller 6vriga aktiviteter.

Vid misstanke om alkoholproblem hos ledare eller aktiva inom féreningen agerar vi enligt
foljande:
e Representant for styrelsen for ett enskilt samtal med den berérde
e Vierbjuder hjalp och st6d
e Vid upprepade forseelser har styrelsen ratt att stdnga av berord ledare fran uppdrag
inom barn- och ungdomsverksamhet.

Ansvaret for att dessa forskrifter foljs ar styrelsen.
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Droger (narkotika och dopningspreparat)
Allt bruk och hantering av doping och narkotika ar féorbjuden enligt svensk lag.

Om vi inom foreningen misstanker eller upptacker att ndgon av vara medlemmar hanterar eller
brukar narkotika alternativt dopningspreparat agerar vi pa foéljande sétt:
e Representant for styrelsen for ett enskilt samtal med berérde och kontaktar féraldrar
eller vardnadshavare om personen dr under 18 ar.
o Kontakt med sociala myndigheter och/eller polis.
Efter ovanstaende atgirder genomforts gors en bedomning ifall ytterligare konsekvenser kan bli
aktuella for den berérde medlemmen.

Ansvarig att dessa foreskrifter foljs ar styrelsen.

Samtliga medlemmar inom féreningen har ett ansvar att denna policy efterlevs.
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